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Osvědčení o odborné kvalifikaci a rekvalifikaci s akreditací MŠMT ČR: 

 Studium pedagogiky k získání kvalifikace pro výkon povolání 

vychovatele 

 Trenérka krasobruslení  II.třídy 

 Trenérka kulturistiky, instruktor fitcentra, osobní trenér 

 Fitness Instructor 

 Cvičitelka rytmické gymnastiky II.třídy 

 Cvičitelka předškolních dětí a rodičů s dětmi II.třídy 

Diplomy a další osvědčení: 

 Bodyform 

 Kalanetika 

 Pilatesova metoda cvičení 

 Kick Box 

 Sportovní strečink 

 Cvičení pro harmonické tělo 

 Cvičení pro 50+ 

 Tanec jako životní styl 

 Zumba a aerobik s pilates míčky 

 Regenerace se zaměřením na stavy před a po operacích 

pohybového aparátu, výživa podle krevních skupin 

 Wellness-Fitness kongresy 

 Poskytování laické první pomoci  


